


Vendredi 7 JUIN - 20H00
THULAY 

« pré de la renardière »
(4 route de Sevralon)

ZAWA PINIM
Mythe électro-contemporain

 et cuisine amérindienne
Lénaïc EBERLIN, contes

Philippe RIEGER, son
  En Guyane, auprès de peuples amérindiens, Lénaïc  a recueilli la survivance d’une oralité saisissante 

à travers le mythe de Zawa-Pinim. Tout en parlant, le conteur voltige autour de sa platine à manioc 
et cuisine un plat traditionnel, à partager avec le public à l’issue du spectacle.
Tout public dès 12 ans - Durée : 1h10
Chacun apporte sa chaise et sa lampe torche !
En cas de météo défavorable, repli à Roches les Blamont, salle des fêtes.

Samedi 8 JUIN - 20H00
// AUTECHAUX-ROIDE - Salle de la Crochère
LES ELLES DE LA FORÊT
Récit-concert
Mapie CABURET, récit inédit au féminin-futur
Stann DUGUET & Pascale BERTHOMIER, violoncelles  
 Nous sommes en 2224. Suzy-Ann vit dans une étrange ville 
blanche, silencieuse et aseptisée. Un jour, elle découvre le dernier 

arbre vivant de la ville. C’est le début d’une aventure qui la mènera dans une immense forêt, la 
forêt des ELLES… Un spectacle où chante une forêt de violoncelles… 
Tout public dès 10 ans - Durée : 1h15

Le spectacle sera suivi d’une dégustation de
charcuteries traditionnelles offertes par :

Lundi 10 JUIN - 18H00
ROCHES-LES-BLAMONT

LE YOGA DES ARBRES
Axelle GAGNARD, professeure de yoga 

Quand vous vous sentez stressé.e, vous allez 
marcher en forêt, faire du vélo, vous faites de 
la peinture, de la musique, vous cuisinez...et 
vous vous sentez mieux après ? Avec le yoga 
des arbres,  c’est le même principe. En mieux ! 
Atelier accessible y compris aux personnes en 

difficultés de mobilité.

Mardi 11 JUIN - 20H00
NOIREFONTAINE
Salle des fêtes intercommunale,
2E rue des Essarts, Villars-sous-Dampjoux

CONFÉRENCE « LA FORÊT, LA VIE »
Alice ZIMMERMANN, technicienne forestière,
enseignante, membre de SOS Forêts 

La forêt est depuis longtemps victime des grands paradoxes 
de notre société de consommation, de notre civilisation. Ce 
n’est qu’en acceptant de perdre un peu de notre confort, de 
nos exigences, de nos idéaux, que la forêt pourra reprendre 
ses droits, sa place, pour lui permettre de jouer son rôle 
primitif, primordial : celui de préserver la vie.
Public adulte - Durée : 2h00

Tout public dès 16 ans - Durée : 1h30
PLACES LIMITÉES

INSCRIPTION OBLIGATOIRE

Dimanche 9 JUIN - 14H30
NEUCHATEL-URTIERE - Rdv à la Mairie
BALADE CONTÉE + goûter tiré du sac
Mapie CABURET, Gaëtan GOUGET, contes
  Par la grâce des histoires, remontons le temps… Quand 
les seigneurs de Neuchâtel habitaient en leur château et 
autres contes de la forêt… Une pause le long de la balade 
sera l’occasion de partager un goûter tiré du sac.
Tout public dès 6 ans - Parcours : boucle de 4km
En cas de météo défavorable, le RV est maintenu et les 
contes auront lieu à la petite chapelle.

Mercredi 12 JUIN - 16H00 & 18H00
VALENTIGNEY - Bois du Vernois

SOPHRONATURE
Céline BERTIN, sophrologue
  Nous nous immergerons au cœur de nous-mêmes et de la nature 
en pratiquant la marche silencieuse et d’autres techniques.
Nous proposerons aux familles et aux adultes d’expérimenter 
la sophrologie de manière ludique et ainsi, apporter quelques 
clés pour le mieux être de chacun.
16H00 : La Forêt avec tous nos sens (familles, dès 6 ans)
18H00 : Immersion en Forêt (pour les adultes)
PLACES LIMITÉES - INSCRIPTION OBLIGATOIRE

Maison Barbier
Pont de Roide



Jeudi 13 JUIN - 18H00
ECURCEY

DÉCOUVERTE DE LA MARCHE 
NORDIQUE

Christian NIGGLI,
animateur diplômé

  
La marche nordique est un sport de plein air, pratiqué le plus souvent en loisir. Elle se pratique 
à l’aide de bâtons conçus spécialement pour ce sport. En vous déplaçant pour aller écouter 
des contes au fond de la forêt, vous pourrez expérimenter ce type de marche bien particulier. 

Pour les personnes non équipées, des bâtons pourront vous être prêtés sur place. 
Accessible également aux personnes équipées de leur propre matériel.

Tenue conseillée : tenue de sport, baskets, un petit sac à dos avec pull léger,
vêtement de pluie et gourde. En partenariat avec la Randonnée Bavanaise.  

Public adulte - Durée : 2h00
PLACES LIMITÉES - INSCRIPTION OBLIGATOIRE

Vendredi 14 JUIN - MATIN
ROCHES-LES-BLAMONT - école (maternelles)
GRAND ET MÉCHANT, LE LOUP ?
Mapie CABURET, contes
Laurent SIGRIST, contrebasse  
Que devient le grand méchant loup des histoires quand c’est le 
loup qui le dit ??? Tantôt drôles, tantôt tendres, accompagnés par 
la grosse voix grave de la contrebasse, des contes traditionnels et 
un récit contemporain pour frissonner de peur et de plaisir…
Durée : 1h00

Samedi 15 JUIN - 20H00
AUTECHAUX-ROIDE

« La Crochère » - Cabane des chasseurs
(stationnement salle de la Crochère)

ROBIN DUBOIS
Nathalie LEONE, récit 

C’est  l’histoire  d’un  Robin  des  Bois  de  notre  époque. Il 
lutte, sur sa terre, contre un « shérif » tout puissant. Justicier, 
Robin est du côté du pauvre contre le riche, du soumis contre 
le puissant. Ecologique, il est du côté de l’arbre contre la hache. 

Tout public dès 12 ans - Durée : 1h20
Chacun apporte sa chaise et sa lampe torche !

En cas de météo défavorable,
repli à Autechaux-Roide, salle de la Crochère.

Vendredi 14 JUIN - 20H00
ECURCEY - Lieu-dit « Chassagne »
(suivre la rue du Pâquis)

LA VEILLÉE DES LOUPS
Mapie CABURET, contes
Jan VANEK, guitares, flûte alto, kanjira...etc
De la veillée des fanfarons du village à la cabane du grand-
père, des espaces immaculés de la banquise jusqu’à la nuit la 
plus sombre, laissons-nous emporter par la magie des loups…
Tout public dès 8 ans - Durée : 1h15
Chacun apporte sa chaise et sa lampe torche !
En cas de météo défavorable, repli à Autechaux-Roide, 
salle de la Crochère.

Dimanche 16 JUIN - 10H00 à 17H00
AUTECHAUX-ROIDE ►ECURCEY
Départ parking salle de la Crochère

BALADE CONTÉE + repas tiré du sac
Emmanuelle FILIPPI-HAHN, contes
Nathalie LEONE, contes
Deux conteuses pour mille histoires d’arbres et de 
forêts… À midi, repas tiré du sac.
Attention : dénivelé en début de parcours.
Pour les personnes ayant des difficultés, vous pouvez 
nous rejoindre directement pour le pique-nique de midi 
à la salle des fêtes d’Ecurcey.
Tout public dès 6 ans 
En cas de météo défavorable, annulation de la balade.

Pour les scolaires Pour les scolaires

Vendredi 7 JUIN - MATIN
ROCHES-LES-BLAMONT - école (CE & CM)

BESTIAIRE AMAZONIEN
Lénaïc EBERLIN, contes
  
Les jungles de l’Amazonie Guyanaise regorgent d’étranges et fascinantes 
créatures : Petite Soeur Chauve-souris, Grand-Frère Jaguar, Cousine 
Escargote, Captain Caïman, Mamie Anaconda et les Singes hurleurs !  
Durée : 0h40



« Forêt d’Histoires, contes au vert » du 7 au 16 juin 2024
Dans le cadre de PMA Capitale Française de la Culture 2024

 & de la Nuit des Forêts

► Pour vous guider sur les lieux des manifestations,
suivez les pancartes CONTES. 

► Tous les événements sont gratuits.
Si vous le désirez, vous pourrez soutenir À la Lueur des Contes en faisant un don sur place.

► Merci de respecter les âges indiqués.

BALADES 
Soyez bien chaussés et portez des vêtements couvrants (attention aux tiques).
Emmenez le nécessaire du marcheur : boissons, en cas, petite pharmacopée, répulsif anti-tiques, etc...
Venez sans vos chiens : ils font parfois peur aux histoires…

SPECTACLES  
Pour les spectacles en extérieur, chacun apporte sa chaise et sa lampe torche, en soirée.
En cas de pluie, ou météo défavorable, les spectacles sont maintenus : repli en salle

EXPERIENCES DE FORÊT
Soyez bien chaussés et portez des vêtements couvrants (attention aux tiques).
Emmenez avec vous boissons, en cas, petite pharmacopée, etc...
Places limitées : inscription obligatoire.
Le lieu de RDV vous sera communiqué lors de votre inscription.
En cas de vigilance météo, les animations seront annulées. 
En cas de pluie ou froid, elles seront maintenues.

INFOS PRATIQUES
Une question ? On vous répond sur alalueurdescontes@laposte.net ou au 06 85 55 08 88.
Consultez notre site et nos réseaux sociaux pour toute information de dernière minute !

www.alalueurdescontes.fr

Retrouvez toutes les informations sur
notre site internet et nos réseaux sociaux :

@alalueurdescontes
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